
Arbeitskreis Gesunde Gemeinde 
Langenstein 

 
 
 

 

Terminvorschau unserer                     
Veranstaltungen bis Okt. 2010 

 
Juli 
08.07.2010 Kräuterstammtisch GH Pree 19.30 
15.07.2010 Diabetikerstammtisch, Sportbuffet, 18.30 Uhr 
21.07.2010 Lachyoga im Moarhaus 19.30 Uhr 
22.07.2010 Korbflechten mit Kindern (Ferienpass) 
22.07.2010 Korbflechten für Erwachsene  (bereits ausgebucht) 
28.07.2010 Kochen mit Kindern (Ferienpass) 
 
September 
09.09.2010 Kräuterstammtisch: Küchenkräuter – Moarhaus 
09.09.2010 Diabetikerstammtisch, Sportbuffet, 18.30 Uhr 
14.09.2010 Gesundheitsgymnastik Schule (bereits ausgebucht) 
17.09.2010 Konzert  mit dem Liedermacher Thomas Busse – 

Pausenhalle Schule 20.00 Uhr 
24.09.2010 Feldenkrais Workshop – Pausenhalle Schule  
   17.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
 
Oktober 
14.10.2010 Kräuterstammtisch: Köstliche Herbstfrüchte 
21.10.2010 Diabetikerstammtisch, 18.30 Uhr Sportbuffet 
 
Der Kräuterstammtisch findet ab September 2010 im Moarhaus 
in Gusen statt, Beginn immer 19.30 Uhr. 
 
 
Genauere Informationen erhalten Sie am Gemeindeamt 

Langenstein, Tel. 07237-23700. 


